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&ena 1 SMS je 30 K¢ v&. DPH. Poskytuje ATS, www.platmobilem.cz

Py — Noviny, které si pisi étenaii sami ‘ 10 000
%& Noviny pro Staré Mésto, Josefov a okoli. ZaloZeno roku 2010. Tisténo na recyklovaném papiie. vytlsku
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VOITA NAPRSTEK

Revolucionar

Indian

Ulastenec

Objevitel -
Siciho stroje

Mecenas

./ Pruni zpopel-
nény Cech

. IALOIIL

'f O Muzeum - o
= Opvovar pod stromecek

inzerci v téchto
g KI“I' IIII'ISIII novinach!
l -/ Kluh dam

. A MNOHO dalsich pok- Volejte Monice:
rokovych skutkl ma ve stité 2477 556 578

Vojta. O tom, jak ucil Ceské
Zeny vafit na plynu.

} (téte nastrané 6a7

inzerce

MISTR CEPU
Sympat'ak Marek
ze Sport Baru Pohoda,
Dlouha 729/37,
podava vyborné Plzen-
ské. Prijd’te!

Foto: Roman Korda

Vlidné zachazeni
a pékna vanocéni sleva!

Dotazy posilejte na e-mail:
inzerce@staromestskenoviny.eu

PREDSTAVUJEME Unikatni kresleny malostransky LINKA

NOVOU RUBRIKU ka'e:gi:" ::o::%':nzm | pomocl
LR P 1 ) OBCANUM
v RADNICNI % B
KALEIDOSKOP >

Novinky a zpravy z radnice Prahy 1 “

) - - — - MESTSKA CAST
1 VICE NA STRANE 5 el Tel.: 736 486 136 | www.astrobutik.cz § PRAHA 1

X LY
] - -
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= Koutek =
KRALIK
NA SMETANE

RESTAURACE
U PARLAMENTU
Valentinska 52

Monika
Hoéppner

Redakce
Staroméstskych

N N novin
Véta, kterou jsem zaslechla:

Kdyz byli oba 99
mrtvi, kdo tedy
zhasnul?

SlySeno: Columbo

(€= Pocasi =)

B S
ZraAN| fut ’

PROSINEC
Hodné snéhu,
malo darku.

POSILEJTE
NAM SVE TIPY!

redakce@
staromestske-
noviny.eu

Tyto noviny vychazeji
na Uzemi Starého Mésta,

VLTAVA

~—STARE
E‘ MESTO
91037 obyvatel

Dulezité prY 4
telefony &

Redakce Staroméstskych no-
i 777 556 578

1= Piste Si (yto

noviny sami!

redakce@staromestskenoviny.eu

0ZDOBTE SI SV0] STROMEK

Mili ¢étenari Staromést-
skych novin, zveme vas
na tradiéni predvanoc¢ni
akci Zdobit miize kazdy,
ktera se bude konat od
7. do 22. 12. v Loretan-
ské zahradé. Verejnos-
ti zde bude k dispozici
sedmdesat  stromeckt
k ozdobeni podle vlastni
fantazie. MiZete se navic
zapojit do soutéZe o nej-
krasnéjsi vanocni stro-
mecek. Soucasti akce
bude také tvoriva dilna,
kde si déti vyrobi tieba
razné ozdoby. Nebude
chybét ani moderni dre-
vény betlém a JeziSkova
nebeska kancelar. Akci

doprovodi vystava o his-
torii Loretanské zahrady
a také hudebni program.
7. 12. bylo Slavnostni za-
hajeni zdobeni stromec-
ki s vystoupenim sboru
Skoly Jaroslava Jezka
a Péveckého sboru Josef.
9. 12. probéhl koncert
Dixie Bandu Mestské
policie hl. mésta Prahy
a Cclent Podiipského
kvintetu.

22. 12. v 10 h vyhlasime

Nejkrasnéji  ozdobeny
stromedek.
Martin Stole

a kolektiv zachranaiil
hl. mésta Prahy
Prevence détem z. s.

Foto: Archiv Martina Stolce

€0 VSECHNO
| GENIALNIM

Josef Lada byl genialni malir, ktery se
i narodil tésné pred Vanocemi a o 70 let

i pozdéji na Vanoce opystil tento maleb-
i ny svét. Jeho odkaz: Ceské Vanoce a...

{ Muzi kourici na vrbé.

i Obréazky Josefa Lady
i patif k deskym Véanoctim
i stejné  neodmyslitelné
i jako stromek a déarky.
i Mésic prosinec sehral
¢ vzivoté Josefa Lady zcela
zasadni roli. Narodil se
i 17. prosince. 1. prosince
i se nastéhoval do bytu
¢ vulici, kter4 se dnes jme-
nuje Ladova. 29. pro-
i since se narodila jeho
i prvni dcera Alena, 18.
i prosince dcera Eva. 14.
prosince Lada zemfel.

i Jako kluk se Lada pora-
i nil v Hrusicich o knejp
i svého tatinka - Sevce
{ a oslepl na jedno oko.

inzerce

Mozné proto, Ze nevidél
prostorové, maji jeho
obrazky zvl4stni poeti-
ku. Po prestéhovani do
Prahy do Podskali za-
¢al Lada kreslit své prvni
vodniky.

V roce 1908 se sté€huje do
vlastniho bytu v Dittri-
chové 6, kde bydlel az do
roku 1925. Jeho obcas-
nym podnéjemnikem byl
pritel Jaroslav Hasek,
jehoZ Osudy dobrého vo-
jaka Svejka Lada genial-
né ilustroval. V roce 1923
se Lada Zeni s Hanou
a o dva roky pozdéji se
stéhuji do bytu V Ohra-

s

Jak slusi prosinec
centru Prahy?

= _

Roman Petr Hana
Korda Skala Francova
Principél Diva- Orlojnik Staro- HaFstudio,
délka Romaneto méstského orloje varhanice
LPraze slusi LJsou ,Mnoho lidi,
prosinec, kdyz slusivéjsi nakupy...
napadne mésice...” To uZ je dnes
snéZinec.” ta vanocni
romantika.”

Lol
Martin Anna Marie Radim
Falar Hoppnerova (14) Fiala
Rezisér, MiluvéEi mladé Doktor
dramaturg, klaun generace z Ordinace
,V prosinci ,Bezvadné. LCili:
véemu Snih, mréz Praze
slusi a svaraky slusi
snih....“ tomu kazdy
poméhaji.” mésic!“

¥

|

-
OD ROKU 1488

Otevieno:

Winter salbe - Zimni mast FCO50 g
limitovana zimni edice

Luxusni vyZivna mast na bazi kakaového masla
amandlového oleje s kapkou skoficové silice.
Urc¢ena na ochranu a vyZivu suché aZ velmi suché
pokozky. Pfipravek je na bazi rostlinnych olejg,
neobsahuje konzervacni ptisady, vosky, vodu.

Nova prazska mast
z Fragnerovy lékarny 10/20 g

peruanského balzamu, kyseliny salicylové

a borovicové silice. Pouziva se na zadéry, odérky,
hnisavé drobné rany. Pfipravujeme moderni verzi
Prazské domdci masti z roku 1866.

Adresa: Malostranské namésti 203/14, Praha 1

Pondéli - patek: 9.30-18 h
Sobota: 10.30-18 h

4% Fragnerovalékarna
U Cerného orla

Nejstarsi fungujici lékdrna v Praze!

Doporucujeme tyto nase vlastni produkty:

Tésime se na Vasi ndvstévu!
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dach (dnes Ladova), kde
se jim narodila dcera
Alena.

V roce 1928 se narodila
dcera Eva, ktera zahy-
nula v roce 1945 pii le-
teckém  bombardovani
Emauzského klastera
(v nedozitych 17 letech).
Emauzy jsou jen par kro-
kt od domu, kde bydleli.
Lada, zlomeny zarmut-
kem, kresli téhoz roku
slavné zahlavi pro détsky
Casopis Materidouska.
Zadumani vodnici byli
Ladovi prtivodci celym
Zivotem. Je symbolic-
ké, Ze jeho posledni ob-
raz Hastrman v zimé
(1957) spojil oba prvky -
prosinec a vodniky.

14. prosince 1957 Lada t¥i
dny pted svymi 70. naro-
zeninami umira.

Foto: Archiv

JOSEF LADA A JEHO RODINA
(VSimnéte si, ze maji obé sestry stejnou
sukni.) Zleva: mladSi dcera Eva, manzel-
ka Hana, Josef, starsi dcera Alena

inzerce

= Divka e Str. 3=

MISTNI PREBORNICE
V IMITACI VOS

Jirka Spora pfi své slavné
produkci v ramci
psychiatrické konference.

Maly oznamovatel

STAROMESTSKE NOVINY:
JEDNICKA V MISTNI INZERCI

Staroméstské noviny jsou nejvétsi
noviny na Starém Mésté. Vychazeji
meésicné v nakladu 10 tisic vytiskd.
Jdou do vSech mistnich schranek, maji
pres 50 odbé&rnich mist. Ctenost je cca
40 tisic ¢tenara. Tel.: 777 556 578.

Producent: =GAGL
PRODUCTION

veuperks / ticketmaster ticketportal
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N warolina Svétl' o

Karohna Svetla (1830
- 1899) se narodila na
Starém Meésté€, kde prozi-
lai své mladi. Byla vycho-
vavana v bohaté prazské
meéstanské rodiné, kde
se mluvilo pfevazné né-
mecky. Vdala se za svého

Spisovatelka ze Starého Mésta

Jan
Neruda,
ctitel

Sofie
Podlipska,
sestra

Bozena
Némcova,
kamaradka

vy

nicky roman (1867), Ktiz
i a zpusobila mu trZznou

u potoka (1868)...

DVACET LET 0D PADU VANOCNIHO
STROMU NA STAROMAKU

. Byla sobota 6.
i kratce po 11. hodiné a Staro-
: méstské namésti bylo pIné lidi.
: Zacalo foukat a pak pFisel mo-
. hutny poryv vétru. Velky vanoéni
: strom, pojmenovany Velky Karel,
: se nebezpeéné otacel. Pak tésné
. nad zemi praskl a ziitil se.

! Zranéni byli &tyfi lidé,
| pritemz nejvaznéj§i zra-
i néni utrpél britsky turi-
i sta Malcolm Tuffin. T¥i-
i apadesatilety Brit travil
i v Praze s prateli svou do-

% | i volenou. Kmen padajici-
- L\ i zad a primackl k zemi.
! Utrpél zlomeniny bederni
: i hrudni pétere a stehen-
ucitele Cestiny a hudby F;kl;o}i[;\e:upotlucenou mél
Petra Muzaka. Pratelila : )

se s Bozenou Némcovou : Zr:anfamw - iedna 3
a Janem Nerudou. Svétlq i TENE vazna: jedna zena

psala zvlasté venkovské : méla zlomenou ruku, jed-

prozy. Napsala napf. Ves- |

ho stromu ho udefil do

ostatnich byla

no dité svihla vétev pada-
jictho smrku pies oblicej

prosince 2003

ranu a jeden muz vyvazl
s pohmoZdéninami.

Tuffin dopadl nejhife.
Podle ¢lanku webu Ste-

phensons z roku 2011
chodi uz trvale o holi
a ve své stavebni firmé se
uZz mize vénovat jenom
kancelaiské praci. Také
musel prodat motorku,
protoZe po urazu uz na
ni nemohl jezdit. V dobé
po nehodé se mohl pohy-
bovat jen na invalidnim
voziku. Nékolik let trpél
apornymi bolestmi hlavy.
Brit nakonec vysoudil od-
Skodné ve vysi asi jeden
a pul milionu korun.

inzerce

GRANDE EVA

FINALE URBANQVA
Oyuers

==SAGL

PRODUCTION

-

Partner:

IPAUSETERIRA

café restaurant garden

29 2 2024
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VELKE ZPRA

KONCERT PRO
DOBROU VEC

Krasny podvecerni ad-
ventni koncert probéhl
8. prosince. Kostel Simo-
na a Judy hostil benefici
Nadaéniho fondu Lu-
cie (pro pomoc détem
a dospélym postizenych
vadami mocového tustro-
j. Tradiéni akci uvadéli
Alexander Hemala a Petr
Hejma. Po koncerté byla
nasledna drazba obrazl
profesionalnich, amatér-
skych a détskych vytvar-
nikt. Tt obrazy darovala
nadace od Artevide. Dra-
zily se i panenky vyrobené
dtichodkynémi z centra
Hastalka a obraz mladého
vytvarnika z UMPRUM,
Matéje Racka (vnuka Iljy
Racka). Souhvézdi pyje
ziskal primat MUDr. Li-
bor Zamecnik, bude zdo-
bit jeho pracovnu na Uro-
logické klinice VFN. Letos
opakovaneé vystupovali Pa-
vel Sporel, Lubomir Bra-

bec, Détska opera Praha,
solisté baletu Narodniho
divadla. Zavérem koledy
détského sboru hrané na
varhany (na ty hral i Mo-
zart). Maly raut pak v re-
fektari potésil. Vybrano +
vydrazeno 277 tis. K¢.

PEPA KOCOREK
NA PRADLE

Pepa Kocirek zahrél
a zazpival 6. 12. s Hrad-
¢anskym orchestrem na
tradi¢nim super vanoc-
nim koncerté v kostele Na
Pradle, bylo plno. Vsichni
zpivali. Na Stastné a veselé
si pak pripili ve staroslav-
ném hostinci U kocoura.

VYSTAVA HLAVATEHO
VE SPOLKU

7. prosince prislo lidi
mnoho na vernisaz do
Spolku na vystavu plakatd
Vratislava Hlavatého.
Vratislav studoval na UM-
PUM v ateliéru Adolfa

Hoffmeistera ilustraci
a kresbu. Je vyjimeénym
vytvarnikem v oblasti ani-
movaného filmu a filmo-
vych plakatd. Vystava ob-
sahuje jen maly vybér tzv.
origindlt filmovych pla-
katd v mens$im formatu,
které se ve dvou az tiech
verzich piedkladaly schva-
lovaci komisi. Krasné jsou
predlohy plakétu pro film
Jako jed, kde se komisi
nelibil oheti u zadku hlav-
ni predstavitelky, takze
musel vzniknout jesté dal-
§i. Ve Spolku na Malostr.
nam. do 15. ledna.

inzerce

Vratislav, H
. vievo jeho dcera Hata a
Michaela Pavlatoya.

L LERRN

st T

T

; y,
lavaty

¢ .
najvernisazi ve) Spolku,
\vpravo manzelka

<« RADNIC

A 4

NI KALEIDOSKOP

Novinky, zpravy, aktuality z radnice PRAHY 1

MESTSKA CAST
PRAHA 1

Terezie Radomérska

Tomas Heres

Katerina Klasnova

Starostka

Co dél4 starost-
ka? Zejména
praci,  kterd
neni moc vidét.
Re$im  probi-
hajici  soudni
spory méstské
Casti, ¢i rfadu
jednani s hlavnim méstem. Pracuji
na revizi parkovaciho systému tak,
aby se radikalné omezilo parkova-
ni pro nerezidenty, na zpoplatnéni
prijezdu centrem ¢i na revizi re-
stauraénich ptredzahradek. Pracu-
ji na koordinaci bezpe¢nostnich
slozek v nasi MC s cilem mit mést-
skou ¢ast klidnou a bezpetnou.
Milou povinnosti je reprezentace
Prahy 1 na spolecenskych akecich.
Ale predevsim je ma kancelar ote-
viena vSem, kdo maji néjaky pro-
blém. Starostka se stara, to musi
platit vii¢i véem sousedtim.

L

Mistostarosta

pro majetek a finance

Praha 1 dispo-
nuje byty, které
nejsou staveb-
né pripravené
k nastéhovani.
Abychom  je
mohli dat k dis-
pozici co nejdii-
ve, vyhlasili jsme vybérové fizeni
na prondjem bytd k rekonstrukei.
Na reality.prahat.cz zvefejiiujeme
nabidku. Cilem je obsadit tyto byty
néjemci, ktef{ si je opravi. Zajemci
si naklady spojené s rekonstrukei
zohledni v rAmci svych nabidek na
vySi ngjmu a investice si postupné
odbydli. Zajemce z Prahy 1 mizZe
ziskat 5% zvyhodnéni své nabid-
ky. Zvyhodnéni ve vysi 5 % mize
ziskat zéjemce, ktery sdili domac-
nost s ditétem. V piipadé zijmu
se nevahejte vybérovych fizeni
zlCastnit!

Mistostarostka

pro Zivotni prostiedi a zelen
V oblasti Zi-
votniho pro-
stfedi se stéle
néco déje. Na
Kampé jsme
instalovali
nové lavicky
a  odpadko-
vé koSe, lavicky piibyly také na
hornim Malostranském namésti
a brzy budou na dolnim. Tésit se
mizete na nové hiisté Za Has-
talem nebo na zimni brusleni
v aredlu Na Frantisku. Zacali
jsme vyuZivat vodu z kolektord
na Uhelném trhu k zalévéni a ¢is-
téni ulic.

V nasi zeleni a na htistich inten-
zivné odstraniujeme graffiti a ¢is-
time lavi¢ky i herni prvky. Budu
vam vdéénd za jakékoliv vase
podnéty:  katerina.klasnova@
prahat.cz.

www.prahal.cz

Richard Bures

Radni pro investice,

IT a smartcities

Praha 1 je
jednou z nej-
transparent-
néjsich radnic
v celé zemi.
Pokud nevé-
fite, navstivte
stranky Trans-
parentni 1. MiZete tam najit ne-
jen detailni informace o rozpo¢-
tu, smlouvéch a fakturéch.

Jsou tam i dal$i praktické véci:
platné zabory vefejného pro-
stranstvi, prehled nebytovych
prostor nebo aktualni stav zne-
C¢isténi ovzdus$i na nasich hiis-
tich.

A muzete si okamzité ovérit, zda
néjaké auto neparkuje pied va-
$im vchodem ,nacerno®.

Cely projekt ziskal prestizni oce-
néni The Best in E-Government.
Podivejte se sami!

Jd

Foto: Jaroslav Tatek a Jifi Kucera
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VOJTA NAPRSTEK, MUZ, KTE

Vojta Naprstek (1826 - 1894) je nedocenény génius.
Vite, Ze kdyz lizete v 1été toCenou zmrzlinu, méli by-
chom za to podékovat pravé jemu? To on tento napad
privezl z Ameriky, stejné jako tfeba Sici stroj a dalSi
vynalezy. Dnes se vénujme vareni na plynu.

Byl velkym zastancem
vzdélavani Zen. Prosazoval
nazor, Ze probuzena touha

AMERICKY
KLUB DAM

Americy klub dam vznikl
15. ledna 1865, kdy Voj-
ta Naprstek usporadal
pro zeny ve svém domé
na Betlémském namésti
(dnes Naprstkovo muze-
um) v knihovné prednasku
o astronomii. Jeho ¢lenka-
mi byly: Karolina Svétla,
Sofie Podlipska, Eliska
Krasnohorska, Tereza No-
vakova, Anna Holinova,
Renata Fugnerova-TyrSo-
va a dalsi. Klub komunisté
zakazali, byl znovu obno-
ven v roce 1996.

ZaslouZil se o zavedeni tele-
fonu, Sictho stroje, pracky,
plynového vaftice a sklada-
ciho susdku. Daval Zendm
soukromé hodiny nérodo-
pisu. Casto zdarma! Diky
nému bylo zavedeno ve-
fejné plynové osvétleni,
vafeni na plynu, strojek

SiTi na stroji

Zen po védéni muze slouzit
narodu k posileni jeho uvé-
domeéni.

Diky nému vznikl véhlas-
ny spolek Americky klub
dam, ktery ptisobi dodnes.
Ve své knihovné pro jeho
¢lenky potadal fadu pted-
nasek, besed a provadél
Cetnou osvétu. Mimo to
usporadal fadu osvétovych
prednések i na Stieleckém
ostrové ¢ na Zofing.

V dubnu roku 1868 prone-
sl pfednasku o vafeni na
plynu. Byla to akce vskut-
ku nevidani a damy Ame-
rického klubu s nadSenim
samy vyzkouSely tento
technicky zazrak.

Tehdy Narodni pokrok
popsal akci takto:

»Jiz pruni hled objevil se
velmi priznivé ve prospéch

CO JESTE VOITA ZENAM DAL

na zmrzlinu, kovové mfize
kolem stromti. TéZ financ-
né podporoval stavbu
Petiinské rozhledny a la-
novky, stal u zrodu Sokola,
Klubu ¢eskych turisti (zna-
&eni stezek), Ceské spoled-
nosti zemévédné. V Americe
zkoumal indidnské kmeny.

TOCENA zmrzlina

VARENI na plynu

inzerce

plynu naproti dosavadni-
mu nasemu zpiisobu.
Jakého pachteni a lomo-
zovant pii nasich krbech,
tu prikladani diivi, vyhra-
bovani popele, smejcent
rour; dnes jizni vitr, sy-
rové drivi, zejtra zapadni
vitr, dést atd., zene dgm do
kuchyné a po celém domé
tak, ze kucharka bjva ¢as-
to mucednici.
Plynem je tuiplné neoduvis-
la, jaksi emancipovana ze
vSeho souzeni kuchyriské-
ho, kohoutkem ¥idi si plyn
podle vlastni viile, nado-
ba, v niZ vari, se nezaca-
di a cela prace podoba
se vice jakési zabavé nez
trampoté, jakou v jistém
ohledu vareni piece jen
nazvati musime.“

Petr Hejma

| 'ORIGINAL Naprstkovy pozvanky

Listek do prednasky

vaireni na plynua

v sale olinshéha ostrova.

Téma

.

na prednasku o vareni na plynu. |

-

KLUB americkych dam byl Vojtovi Naprstkovi vzdy vdécny za to.
i

byt vas

inzerat!
Volejte ihned:
d4d4d 556 578

(Monika)

Dotazy posilejte na e-mail:
inzerce@staromestskenoviny.eu

- ala
k Arge nta }

ARGENTINSKE EMPANADAS

www.vojanovysady.cz
Tel.: 602 200 249,
257 531 839

s dusi Malé Strany,
které lahodi oku.

Empanada prosince:

Trhané veprové

Argentinské empanadas

www.malaargenta.cz
Ujezd 454/46, Praha 1

facebook.com/malaargenta

instagram.com/malaargenta

Denni menu
za 139 K¢
Vybér ze tii jidel

Oteviteno:
dennég-23h
Adresa:

STARK % PRAHA

s chutnou polévkou.

Vitézna 530/11, Praha 1

www.starapraha.eu

v I erapie
a nastroje k rychlé a i¢inné

zméné v mysli a téle.

dstranéni bloku,
které brani ve $tastném

a spokojeném Zivoté.

Stésti a zdravi je rozhodnuti.

i %18 Jana Hogan

Tel.: 731 806 622
E-mail: Jana.Hogan444 @gmail.com
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Libuse Jan

Geprtova Kotéra
HERECKA ARCHITEKT

Rosulkova | Vaviincova
HERECKA SPISOVATELKA
e Fan Vaviincova
*17.11. 1917 Praha
116. 12. 2012 Praha
Spisovatelka,  autorka
scénarti napr. Eva tropi
hlouposti, Takovd nor-
malni rodinka, Hotel
Modra hvézda.

'!_’ .

A% '-‘.'._{\ .

e gl

e Marie Rostulkova
*17.12. 1901 Plzen

t15. 5. 1993 Praha
Herecka. Na jevisti hrala
do 91 let. Nejzndméjsi
role: babicka v serialu
Takova normalnt rodin-
ka.

e Jan Kotéra

*18.12. 1871 Brno

t17. 4. 1923 Praha
Architekt, navrhaf na-
bytku. Je  autorem
napriklad pracovny
primatora na  Staro-
meéstské radnici.

e Libuse Geprtova
¥21. 12. 1941 Kolin

t18. 11. 2005 Praha
Herecka. Jeji nejslav-
néjsi roli je Viktorka ve
filmu Babicka (1974).
Hréla dlouha léta v Diva-
dle Na zabradli, pozdéji
v novém Divadle Bez za-
bradli.

/1

‘U - -
s Vojta Naprstek¢
kA i1 ’ J

Ze jeho ¢lenkam oteviel oCi a seznamil je s vafenim na plynu, Sicim strojem a mfiZi kolem stromkd.

Pololetni vy

=

Staroméstské noviny
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Co jsi to pfinesl| za vysvédceni, ty kvitko!... ...Dobra, musim ti odpustit... ...Ale ten napis musim vyprasit!
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~Charita

Charitativni projekt pro rozvoj obéanskeée spolecnostl za podpory
Malostranskych a Staroméstskych novin. FB: KampaNula

SPOLEK KAMPANULA DAVA NA VEDOMI

Ve stifedu 6. prosince
2023 jsme oslavili 12
let zaloZeni. Ten den
v 17 hodin rozsvicen Va-
noé¢ni strom KampaNuly
na Betlémském namésti
za zvuku fanfar v podéa-
ni Podfipského Zestové-
ho kvintetu. PfiSlo cca
70 lidi. Vedeni radnice

pani starostka Terezie
Radomérska, byvaly
starosta-spoluzaklada-
tel spolku KampaNula
a motor nejen Betlém-
ské ¢tvrti Petr Hejma.
Déti pocitaly do deseti
a strom se krasné rozza-
Fil. Fanfary krasné poté-
éily, koledy zpivali vSich-

nechybélo. Promluvila

[Podripsky zest ovy/kvint
(na) Betlemskem nameésti

v ﬂ

E

@ Nase akce =y

PORADAME

A SPOLUPORADAME

e Kazdé pondéli od 19 h
- byv. Kav. Cas, Café Semi-
nar: U Luzic. seminafe 15,

TANECNi PRO STARSI
A POKROCILE, lektorka
A. Andrysova: 733 392 558.
e Vychazky pro rodice
s détmi Malou Stranou +
Kampou - P. Dvofackova:
www.prahahrave. cz.

o Ctvrtky NAUCNA STEZ-
KA PETRINEM (spolupoFa-
dame) - 15 zastavek u zvife-
cich sousedu. Odpol. rodiny
s détmi + jednotlivci: 773 247
227. Mista sdélena objedna-
nym.

e 3. pond. v 18 h Toulka
vsedé TAROT KLUB 015 -
Deli Maltéze - Dr. Hulek.

e Kazdou 3. stfedu Folklor
Trio v Domecku.

e Pondélky Salla (Dome-
¢ek na Kampé) + ctvrtky
Salla nebo Nicolas bar, Tr-
7i8té 19 - 22 h hraji Muzikanti
z Kampy.

o Stiedy 19 - 20 h BASKET
TURAS v Gym. Josefska. J.
Svatek: 605 131 136.

¢ RELAX ARTE SANATO-
RIUM: cvi¢i 3x tyd. po + stf
+ pa ve Skolach MS. www.
relaxartecentrum.eu.

¢ 23.12. 14 h Rybova mse -
Prazské sbory s orch. a s6-
listy z ND, Kampa u Mostu.
e 24. 12. 14.30 h Stédro-
odpoledni Zpivani koled
s HaFstudiem pod Mostem
na Kampé.

® 24, 12. 15 h Svarak Kam-
paNuly a Muzikanti z Kam-
py u sochy Bruncvika.

© 24.12. 22 h Ptilnoéni mse
v kostele sv. Jana Kftitele Na
pradle.

 26. 12. 14 h SvatoStépan-
ska koleda + divadlo. Slo-
vac. krizek, Kampa u Mostu.
e 6. 1. Vylet Kozorohii do
Roudnice s TURAS. Info: jir-
kucka@centrum.cz.

e 23. 1. 17.30 h Lesem
Petfina za sovami. TOK
PUSTIKU s omitologem Dr.
Jar. Cepakem od nem. pod
Petfinem. Déti berte, psy ne.
Vstup volny.

¢ 10. 2. 13 h Malostransky
masopust.

A co nas ¢eka? Tradicni
VANOCNI SVARAK
o Stédrém podvederu pod
Karlovym mostem 24.
prosince v 15 h u sochy
Bruncvika. U feky bude
sttil Muzikantt z Kampy
a zahfati napojem zazpi-
vame opét, nejen koledy.
Clenstvo a ptatele Kam-
paNuly se brzy piipoji
k nadéjnému vlastenec-
kému projektu. Byla
schvilena tésna spolu-
prace Napadniki Kam-
paNuly a mnoha bliz-
kymi umélci a historiky
pii vzniku Projektu ke
zlepSeni povédomosti
oslavnéhistoriinasizemeé.
Dva roky jiz probihaji pii-
pravné prednasky, debaty
i Toulky nejen Prahou ale

ezie]Radomerskal

i kraji Cech, kde jsou re-
alizovany naucné stezky
a zastaveni. Nyni v pfi-
pravé v Praze na Malé
Strané a Petfiné. ProtozZe
se objevuji rtzni pod-
porovatelé a poméahaji
sponzofi, je zakladan
Spolek samostatny, spo-
jeny s KampaNulou, ev.

Nadaéni fond... Nasledné
bude predloZzena ucele-
né informace o Projektu
s navazujicimi vizemi
evropského dosahu - viz.
Kulturné-historicky pro-
jekt mytologickych nebo
pouénych zastaveni ¢i
stezek.

Jiri Kucera

Byla Ucena toulka KampaNuly
Malou Stranou s Terezou Hrabé

Za Prazskym Jezulatkem a Nebovidy za Libusi a Prazskvm prahem

21. 11. kveéeru 30 li-
dicéek se seslo v Helli-
chové ulici. Vyslechli
povidani v gotickém
kostele sv. Vaviin-
ce (Sini Prazského
Jara), na jehoZ misté
tdajné byval uctivany

Prah Prahy.

Pak navstiven kostel
Panny Marie Vitézné
v Karmelitské - Praz-
ské Jezulatko, kde vy-

svétlena historie obdivu
a Ucty celého svéta. Pred

budovou Muzea hudby,
v misté romanského kos-
tela sv. Mari Magdaleny,
ukédzano misto, kde méli
postaveny domek Libu-
Se s Premyslem. Déle
na konci Nebovidské
vnimino mozné misto,
které vidéla LibuSe ve
své vizi s muzem tesajici
prdh svého domu. Dalsi
udajny Prdh Prahy byl
v hospodé U Pavlanskych
na Ujezdé 31, kam do
r. 1850 privadéni mladi-

Toulka¥i

Jezulatko

ci svymi otci pred studii
a prekroc¢enim vysokého
prahu a sklonénim hlavy
v nizkych dvetich vzdali
dctu a prijati byli mezi
Prazany. Debata o po-
svatnych mistech Prahy
pokracovala v suterénu
kavarny Dobra trafika,
Ujezd 37. Vstupnym
dobrovolnym  vybrano
na niklady a 1500 K¢ pro
benefi¢ni akce.

Foto: J. Tatek a archiv J. Ku€ery
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MILIi CTENARI, posilejte své prispévky sem: redakce@staromestskenoviny.eu

GLOSA 0D SRDCE O BILEM
PROSINCI V CENTRU PRAHY

PETR BURGR

Ziie na Malé Strang,
Jje zastupitelem MC Pra-
ha 1, c¢len predstaven-
stva SOPMSH a clen
KampaNuly. Pro tyto no-
viny pise glosy pravidel-
né nékolik let, napsal jICh
uz vice nez tfi stovky.

Nenapsat o vzacném
hostu, co nas letos na-
vstivil, je stejny hiich
jako nenapsat, kdy-

FrantiSek. Oba maji jed-
no spoletné, objevuji se
v bilém. Dnes o Svatého
otce nejde. Letos nas na-
v§tivil bily snih. Pokud si
budeme prirodu personifi-
kovat, coz oslovenim Mat-
ka priroda déldme, musi
se nam pani ptiroda od
amazonskych plic zasmat.
Nejprve nam naserviruje
nejteplejsi rok, co pama-
tujeme, a na zavér roku
posle snéhovou nadilku,
co nékolik let nepamatuje-
 me. Vyuzijme nadhernjch,
5a predevdim nezvyklych
g 5 pohledti na mnohé panora-

by nas navstivil papez [

=1 kuSeni zlomit si nohu...

mata, co ndm i bez snéhové
pokryvky nadherna Praha
nabizi. Jenze zadné kochéani
netrva vééné a vzdy musime
sestoupit do prazskych ulic.
Tam idylka kon¢i. Doba,
kdy za schtidnost chodniku
odpovidali majitelé ptileh-
Iych nemovitosti, je pryc.
Dnes za svoje chodniky
zodpovid4d jejich majitel,
tedy magistrat. Pozna se to
podle toho, ze je takzvané
protdhnuta jen uzka ¢ast

chodniku a nékde ani to ne.
TakZe kdyZ je chodnik sou-
Casti tramvajové zastavky,

% nastupujici musi piekonat

cca metr Siroké ledové po-
Ale
protoze se blizi ¢as vanocni
a také Silvestr, skoncime
s nadsazkou. Pro¢ osifely
nakladné cyklostezky? Vi-
dite, sta¢i par centimetrt
a problém jizdy kolobézek
a kol po chodnicich je vy-
feSen. Takze vaZeni zodpo-
védni na radnici. Nakupte
zasnéZovaci déla a zasnézuj-
te chodniky. Téch par zlo-
menin bude prirozeni dan
za vyfeSeni problému sdi-
lenych kolobézek a neukaz-
nénych cyklistd. Preji véem
poZehnany vanocni Cas.
Prosinec 2023

izPodekovanis

1a 1yto noviny
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Staromeéstské noviny,
minulé cislo

Foto: Archiv

Jako dobrovolnou platbu
1a tyto noviny posiete SMS

SN TRICET

naftel.

a0 902 11 30

Cena 1 SMS jo 30 K& vé. DPH. Poskytuje ATS, www platmobilem.cz

JAK TO

ViD

| KATERINA(
KLASNOVA

JAK JSME BOJOVALI SE
SNEHEM ll NAS NAPRAZE 1

Zacéatek meteorolo-
gické zimy nam pii-
roda nadélila, Jak
se patfi. Snéhové pre-
hanky vystiidaly mra-
zy, a tak na chodnicich
v centru misty vzniklo do-
konalé kluzisté. Ptislusné
Gfady — zejména magist-
ratni TSK, které je za uklid
zodpovédné, bylo patrné
opét zaskoCeno tim, Ze
v prosinci miiZe snézit. Na
Staroméstském namésti
lidé padali jako hrusky
a i jind mista byla nebez-
pecna. Ackoli Praha 1
nema wklid snéhu na sta-
rosti a dokonce ani sprav-
né nesmi komunikace
a chodniky misto TSK
uklizet, musela zakrodit.
Pokusili jsme se uklidit
alespon nejkriti¢téjsi mis-
ta jako napft. pred Skola-

mi a Skolkami ¢i Domovy

s pecovatelskymi sluz-
bami. Na schiizce s TSK
a Prazskymi sluzbami na
magistratu jsme pozado-
vali, aby se do ulic vratili
zejména ,ruéni meta-
1i“, protoze Praha 1 je se
svymi tzkymi ulickami
a strojni Cisténi zde vidy
nefunguje. BEhem schiizky
vyplynulo, Ze jen na tzemi
Prahy 1 je oproti lotiské
zimé o 60 lidi méné (v celé

Praze celkem 350) a né-

Foto: David Bodedek

které lokality z tklidu ,,vy-
padly aplné jako uz zmi-
nény Staromak ¢i Pifkopy
a 28. fijna. Tyto lokality
se opét do tklidu zatadily
a bylo pfislibeno navyseni
jak dklidovych vozi, tak
lidi. Snad by do budoucna
mohla vzniknout i stra-
tegie pro kalamitni situ-
ace, kterych neni v roce
tak moc a meteorologo-
vé o nich vétSinou varuji
s predstihem. Pfeji ndm
vSem, abychom se chodili
LKklouzat“ uZ jen na nase
sportovisté Na Frantisku,
které také 1. prosince slav-
nostné zahajilo zimni se-
zénu. PoZehnané vanoc¢ni
svatky a $tastné vykroceni
do nového roku!
Katerina Klasnova

Nazor redakce nemusi byt v sou-
ladu s uvedenymi komentafi.

Unikatni stavby,
které nemaji ve svéte
obdobu.

Chcete byt u toho?

Sledujte nabidky pracovnich pozic na
www.kolektory.cz
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At uz se v soucasné dobé
citite jakkoli, nejste na to
sami. Obklopuje vas ener-
gie, vesmir, andélé, nazvéte
si to, jak chcete; které jsou
vam neustale ptipraveni po-
moci.

Je jen na vas, jak se rozhodnete
s touto informaci nalozit. Jestli
jste pripraveni pripustit, ze to
tak je, miiZete pozadat, at se vom
ukaZou jasné a nevyvratitelné
dikazy.

Ja jsem si postupné uvédomila,
7e mi vesmir pomah4 a komu-
nikuje se mnou prosttednictvim
pisnicek. Pér slov a kousek melo-
die mi dokolecka jedou v hlavé,
dokud se nezastavim a neuvé-
domim si, co si uvédomit mam.
Neustéle na zemi nachazim pe-
ficka a mince. VSude kolem sebe
vidim opakujici se ¢isla, jako 44,
55, 11:11 atd., které mam spojené
s uritym vyznamem. Vidycky
ke mné ve spravny ¢as doputuji

JANA UZ T0 ZNA!

“Piestaiite pfefivat a zatnéte si Zivot uzivat!
Nastroje ke zmeéné, cast pata

ty pravé informace, které v danyj :
moment potfebuju slySet, a které

mé posouvaji dal.

Za posledni mésic to byly
mimo jiné nasledujici:
Volam zpét kazdou svou
Cast, kterou jsem kdy
dal/a pry¢. Volam zpét
svou silu. (autor Lee Ha-
rris, leeharrisenergy.com,
LeeHarrisEnergy na You-
Tube)

,...Behem Zivota ddvdme
svému okoli ¢dsti sebe,
stejné tak jako my piijimame
od ostatnich, blizkych i ndhod-
nych lidi. Délame to dobrovolné
aradi. Mame ale taky casti sebe
samych, které miizeme béhem
Zivota poztrdcet nechténé. Stava
se to v situacich, kdy se omezu-
jeme, prizplisobujeme jinému
clovéku a prestavame byt sami
sebou. Délame to vsichni uz od
détstvl. Mnohokrat nam bylo
feceno, abychom néco délali

méné, s néftm prestali, nebo :
abychom byli potichu. Ve chvi-
. stor pro to, abychom mohli byt

lich, kdy nekdo vyjadril pochyby

o nasich télesnijch schopnostech
nebo nds dokonce zesmésnil,
Jsme prestali divérovat vlast-
nimu télu.
Danou véc si pak uzamkneme
pod zamek, vytvorime si vzorec
chovani, ktery nam nedovoll
v této oblasti délat, fikat a citit,
co opravdu chceme.
Byt sam/sama sebou nezname-
nd stat se ve vztahu k druhym
nevypocitatelnou ¢innou  sop-
inzerce

kou. Ale s lidmi, se kterymi trd-
vime Cas, potiebujeme mit pro-

autenticky, bez cenzury,
sami sebou...

K tomu vam mize pomoct
opakovat si véty uvedené
vySe, tfeba jako mantru.
Nebo si zkuste pustit vi-
deo Call Back Your Power
Now,  LeeHarrisEnergy
na YouTube, a pridat se
ihlasem. M4 to vétsi grady.
LJasné, mozna uvylekate
svou kocku nebo svého manzela,
kteti jsou pobliz. Ale moznd, Ze
kdyz vas uslysi zptvat, vytvort
to néco pozitivntho i pro né...
Neznamena to, Ze rustme pou-
ta s lidmi, kterym ddvdme rddi
a z lasky. Pomdha ndm to vrd-
tit se k tomu, kdo ve skutecnosti
Jsme. Po obdobi, nebo po celém
zivoté, kdy jsme ze sebe rozdd-
vali z prostoru, ve kterém jsme
se necitili dobre.”

Ve stejném duchu je i tato véta/
mantra, a video od stejného au-
tora:

Jsem svobodny/a byt sim/sama
sebou. Dovoluji si byt sim/sama
sebou.

Pokud vas to oslovi, miizete si je
opakovat kazdy den, nebo tfeba
zpivat, cokoli je vim pifjemné.
Pozorujte, jak se vas zivot po mé-
sici zméni.

Pokud se rozhodnete néjaky na-
stroj pouZivat, budte se sebou
trpélivi. Pouzijte ho, kdykoli si
vzpomenete, aZ to pro vas bude
jednoduché a piirozené. Coko-
li si piizplisobte sami na sebe.
Vy vite nejlépe, co je pro vés to
prave.

Jana Hogan
jana.hogan444@gmail.com
Terapie a ndstroje k rychlé

a téinné zméné v mysli a téle

se do minulosti.

Metoda ACCESS BARS

Je sada nastroji a procesu, které jsou navrzeny
tak, aby kazdému otevielyvice védomi. Nyni je éas
dovolit si pfijimat, odstranit limity a otevfit se vSem
moznostem, které si dokazeme ve svém Zivoté
pfedstavit. Vim, Ze s BARS je kazdy z vas
schopen se zbavit problémd, strest, strachd, fobii,
zazitych vzorc chovani, které vam nedovoli byt
sami sebou. Sezeni se bat uréité nemusite na
rozdil od jinych terapeutickych metod, vSe probiha
v lehkosti v hluboké relaxaci bez dramat a vraceni

migrény ’
poruchy spa -
prevence pied vyhofenim
zménit"gegativni vzorce
. chovani

“zvySit pocit 3t&sti a
vdécnosti

LADKA SVERMOVA

Objednat se miiZete na tel:737542116

email: ladka.knebortova@seznam.cz

‘-—‘
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TOHOTO VYDANI

E'EKTRIGKOUJKY;TARU!
STROMEGKEMINASEL

Sobota 23. 12. 2023

od 10 hod. v divadle Semafor.

Vano<¢ni veselice Divadélka Romaneta
s panem Mysliveckem a jeho Panimamou,
déj piny pisni a vanoénich koled,

kdy v zavéru les piny hravych zviratek
oslavi spolecné se viéemi navstévniky
pohadkovy Stédry veder.

Hraji a zpivaji:

Jaroslava Naroina, Kapitan Korda a hosté.

Délka trvani: 65 min.

" Vstupenky na www.semafor.cz




eeeeee i . STAROMESTSKE B inv.
telefon inzerce: 777 556 578 NS ol _inzerce @staromests kenovin y.eu

a
HOUSE SERVICES

www.houseservices.cz

VysSkové prace
Péce o fasady

Udribaiské
prace

Rekonstrukce
staveb

Uklidové

Milsn Veriieh, mea

jednatel House Services




VSTUPENKY
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VELKY SAL, PRAHA

AND, EPOQUE QUARTET
RI GAUDENTES
RiDIi JAN CERA

PARTNER

KAVARNA
PAUSETERIA

PRODUCENT
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