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SYMPATAK MAREK

B Vycepni Marek ze Sport Baru
Pohoda, Dlouha 37, toci
bhajecnou Plzen Tak prijd'te!
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LITERARNI VVLET
ZA DVORAKEM

" Foto: Archive
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Novinky a zpravy
Z radnice Prahy 1

VICE NA STRANE 5
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inzerat!
volejie ihned:

777 556 578
(Monika)
Dotazy posilejte na e-mail:

Na ¢epu dvanactka &
Radegast za 54 K¢ [

! Otevieno pondéli - patek [*:

11:30 - 23:00 hodin
Vsehrdova 19

inzerce@staromestskenoviny.eu

tel.: 605 282 506 3

SADY

spol.s ro.

www.vojanovysady.cz
Tel.: 602 200 249,
257 531 839
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Restaurant
U Glaubicu

Tankové pivo

49 Ké

Malostranské nam. 5
Telefon: 257532 027

Py
fuetis™

www.uglaubicu.com

Pilsner Urquell 0,51

POMOC!
0BCANUM
724 021 789
224 948 465

<
MESTSKA CAST
PRAHA 1

Cena 1 SMS je 30 K¢ vé. DPH. Poskytuje ATS, www.platmob'ilem.cz
£y

Foto: Roman Korda
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RESTAURACE

U PARLAMENTU
Valentinska 52

Jednou véto...

Monika
Hoéppner

Redakce
Staroméstskych
novin

Vét;l, kterou jsem zaslechla:
Pouze sehnuty 99
ordc ore rovne.
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ZARI
Teplé zari - dobie se
ovoci i vinu dafi.

POSILEJTE
NAM SVE TIPY!

redakce@
staromestske-
noviny.eu

Tyto noviny vychazeji
na Uzemi Starého Mésta,

VLTAVA

~—STARE
~MESTO
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Redakce Staroméstskych no-
i 777 556 578

noviny sami!
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Rotunda i Standa

: s nazvem Antonin Dvorak praz-
: sky i svétovy a jeho literarni do-
: zvuky byl uzasny. Redakce se
i s vami podéli také o puvabny pfi-
: béh ze Zivota Dvoraka.

Hostinec U Rotundy je
legendou mezi prazsky-
mi podniky. Najdete ho
v ulici Karoliny Svétlé
17.

Redakce by kromé chut-
nych polednich menicek
a osvézujiciho piva Sta-
ropramen, ktery brzy
obohati i Staropramen
Extra Chmel, rada vy-
zdvihla hlavné vyce-
paka Standu. Standa

je legenda hostince jiz
30 let. S jeho typickym
usmeévem je tu pro kaz-
dého hosta.

»Dékujeme ti, Stan-
do, za tvou oddanost
a skvelé wvzpominky,
které jsi vytvoril za
posledni tii desetileti,”
chvali Standu provozo-
vatel Jakub Trubad.
Tak prijdte na pivo, obéd
¢i pozdravit Standu!

Foto: Archiv U Rotundy

Literarni vylet Eugena Brikciuse

i Vylet za Dvordkem 9. z4i
i v 17 hodin zadal v literarni
i kavarné Na BorSové (Na-
i prstkova 10). Asi 50 Gcast-
i nikii zaujala slova pana
i Brikciuse a hudba, zaznély
Dvorakovské melodie na
i saxofon. Po obcerstveni
i vsedé pokracovéano do uli-
i ce Priichodni, na Perstyn
a ke kostelu sv. Vojtécha.

i Zde krasny pribéh k piso-
i beni Dvoraka v kostele sv.
i Vojtécha.

Otec hudebniho skladatele
i J. B. Foerstera byl fedite-
i lem kiru u sv. Vojtécha.
¢ Foerster vzpomina na jed-
i nu historku ze zdejsiho pa-
i sobeni Antonina Dvoréka:
i ,Meéli jsme vsichni dojem,
i Ze novyj varhanik je dob-
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Petr Hana
Korda Skala Semerakova
Principél Diva- Orlojnik Staro- HaFstudio,
délka Romaneto meéstského orloje varhanice
,Skutecnost, ,Vedravprvni | ,Zaii mé prekvapilo
Ze jsme vSichni | ttetiné zafi. Pro : tremi normalnimi
muzi a Zeny me spis ptijemné | Klidnymi dny mezi
v 9. mésici.“ piekvapeni!” tropickym létem
apovodni.
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Martin Anna Marie Radim
Falar Hoppnerova (15) Fiala
Rezisér, Mluvéi mladé Doktor
dramaturg, klaun generace z Ordinace
~ZAar1 prinasi ,Pifjemny ,Cili: Spise se
prekvapivé zacatke studia sam sebe ptam,
smutné na konzervatori. co jesté zari
poznéni, ze 1éto Jako bonus prinese...*
je pryc.” mam senzacni
spoluzaky.“
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VOLEJTE IHNED

VLIDNE ZACHAZENI!
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(MONIKA)

E-MAIL:
inzerce@
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ry hudebnik, ale vétsi po-
divin a nevlidny morous.
Prunich sympatii ziskal
Dvorak zptisobem zcela
nezvyklym. Jednou se na
msi objevil na kiiru neznd-
my pan. Obrdatil se na mne
dotazem, je-li pritomen
pan varhanitk Dvordk.
Ukazal jsem k varhandam
a neznamy ihned prikrocil
k Dvordkovi. Chuile, tdiv,
Duvordk vstavd, svléka
novy zimnik, cizi pan rov-
néz. Poté si vymeénuji oba
kabaty, cizinec oblékne
krasny, tmavy) kabat Dvo-
rdkiv a odchazi, aniz by
koho pozdravil. Tenoristé
a basisté se soucitné di-
vaji na sirokd zada var-
hanikova, pokryta nyni

2 N

Mala
[( Argenta \

ARGENTINSKE EMPANADAS

Argentinské empanadas
s dusi Malé Strany,
které lahodi oku.

Empanada zafi:
Palivé hovézi
& uzeny syr

www.malaargenta.cz
Ujezd 454/46, Praha 1

facebook.com/malaargenta
instagram.com/malaargenta

s dlouholetou koncertni a pedagogickou ¢innosti v mnoha zemich évéta,
absolventka umélecké aspirantury na Cajkovské konzervatofi v Moskve,
nahravajici gramofonové desky s pfednimi orchestry

s vaznym zajmem se uchazet
o studium na konzervatofi, nebo AMU.
Moznost vyuky v ¢esting, némc¢ing, anglictiné a rustiné.

BozZena Steinerova

—

intenzivni klavirni vyuku
pro pianisty

wWww,

g




Foto: Archiv

Téma

: . STAROMESTSKE [ i
telefon inzerce: 777 556 578 mzerce@staromestskenovmy.eu 3

Jjakymsi dlouhym sedivym
zimnikem. Poseptdvaji si,
zaslechnu domnénku, ze
tu byl mistr krejéi, jemuz
zustal pan varhanik dlu-
Zen. Nebylo jediného cle-
na mezi hudebniky, ktery
by byl v tu dobu Dvordka
uprimné nepolitoval. Vy-
svétlent bylo sice ponékud
jiné, ale neméné zahan-
bujici. Neznamy pdan byl
syn Frantiska Palackého
Jan, univerzitni profesor,
v jehoz rodiné Dvoidk vy-
ucoval hudbé. Pii jedné
z hodin kdosi z piedsiné
ukradl Dvordkovi svrch-
nik, a aby ubohyj hudebnik
neodchdazel s prdzdnou,

la ndhradni z garderoby
svého chote, ale bez jeho
védomi. Tomu se vsak
zddlo, Ze je nového zim-
niku pro Dvordka Skoda
a tak se hned v nedéli po-
staral o Zadouci vyménu
nového kabdtu za stary.
Tim pozbyl pan varhanik
pékného satu, ale ziskal
nasich sympatii,“ shrnuje
J. B. Foerster.

Delsi zastaveni pak na Zo-
finé a odtud tramvaji na
Strahov do sélu pivovaru,
kde po veceri opét Dvorak
na scéné, hrali studenti
gymnézii. Po 21. hodiné
spokojeny rozchod.

V PODLOUBICH

Pruzna Miriam po nékolika pro-
dukcich uprchla s manzelem

Reném, obchodnikem s piskem
a malifem kulis, do Hamburku.

Maly oznamovatel

STAROMESTSKE NOVINY:
JEDNICKA V MISTNI INZERCI

Staroméstské noviny jsou nejvétsi
noviny na Starém Mésté. Vychazeji
mési¢né v nakladu 10 tisic vytisku.
Jdou do vSech mistnich schranek, maji
pres 50 odbérnich mist. Ctenost je cca
40 tisic ctenard. Tel.: 777 556 578.
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KUPTE SI ZERTOVNOU KNIHU BASNI

O

BUDIZ
TMA

ZERTOVNE BASNE PRO DOSPELE DETI

ONDRE)
HOPPNER

e

ONDREJE HOPPNERA

N

VEETNE NEPREKONATELNE: |7+ =3

UMRELA MI PONOZKA

Umiela mi ponoZka
uZ je, chudak, nebozka.
Za (as i druhou
nasel jsem tuhou...

(eld baseii v knize (plus 150 dalSich)

KMANIV ATELIERU
PAVLA & OLGA, TREISTE 6

NEBO VOLEITE MONIKA 777 536 3718
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Do déjin baletu se zapsala
jako prvni Julie Prokofje-
vova baletu Romeo a Ju-
lie. V Narodnim divadle
ptisobila od roku 1943 do
roku 1959. Vychovala fadu
osobnosti c¢eského bale-
tu (Jittho Kyliana, Pavla

Zora Semberova
tanecnice, choreografka

1
Semberova
roku 2010

- 4f

Al
Vlastimi
Harapes,

zak

Serej
Prokofjev,
skladatel

Smoka, Ladislava Fialku
¢i Vlastimila Harapese).
V roce 1968 emigrovala.
Vyucovala v Kambodzi
a pak se usadila natrvalo
v Australii, kde vedla pan-
tomimicky soubor. Ze-
mfrela ve véku 99 let.

Malostranska heseda

www.malostranska-beseda.cz e Malostranské namésti 35/21 e tel.: 257 409 123

Program (vyher)

B ZARIi =
10. 9., 20.30 h Krausber
ry - rock

17.9., 20 h Jan Spaleny
& ASPM - jazz - blues
20. 9., 20 h Barbora
Klepal Sampalikova &
kapela - jazz

22. 9., 19 h Originalni
Prazsky Synkopicky Or-
chestr + Pingls aneb hot
café revue - rany jazz
23. 6., 19 h 321 JE-
DEM! - impro talk show
- Chantal Poullain
24.9.,20.30 h Ivan Hlas
& Navi Papaya

26. 9., 20 h Viadimir
Merta - kfest alba - folk
27.9, 20 h Hedwig a jeji
angry inch - nekonvenc¢-
ni rockova show Roma-
na Tomese

28. 9., 20.30 h Smo-
king Dogs - funky rock
electro

29. 9., 20.30 h Bila ne-
moc - folk rock

30. 9., 20.30 h Lili Mar-
lene - futuristicky San-
son

JINY METRO

19. 9., 19.30 h, Malostranska beseda

FUINY/METROM
ingy Metro  po-

kiti nové EP Tos-

sing and Turning
v Malostranské besedé 19.
zari 2024.
Bohaté aranzované skladby se
poprvé piedstavi s péticlennou
kapelou.
Jiny Metro je skladatelské duo
Katie Alzbéty Brown a Klary
Cmejrkové.
Vzniklo v roce 2018 a v po-
slednich letech se k jedenacti
hudebnim néstrojim, které
kapela béhem vystoupeni vy-
stiid4, pridali i dalsi hraci: cel-
lista, klavirista a basista Alex
Matéjicek, multiinstrumen-
talista Conor Cunningham

i N
a bubenik Max Bistficky. Kon-
certy Jinyho Metra jsou népa-
dité a zdbavné a s rozristajici
kapelou si uz miiZete na pisné
i zatancovat. EP Tossing and
Turning je prostoupeno aran-
7emi vrstvenych vokalnich
harmonii, fléten, Klarinetd,
hrou na autoharfu a na krabice
od deskovych her.
Kapelu uvede skotskd son-
gwriterka Aimee Horrocks,
kterou jste mohli minuly rok
slySet na prazském festivalu
Bramborohrani. Klara a Katie
siji vyhlidly minuly rok na né-
meckém festivalu, kde je doja-
la svymi napaditymi a chytla-
vymi pisnickami s kytarou.

Al

AUGUATINE HOTIL

inzerce

Letenska 1233
Prahal
Mald Strana

Pivnice U Svatého Tomase

Legenddrni pivnice U Svatého Tomidse, ve které jii od stredovéku vafili pivo
augustinidnst! mnisl, nyni po mnoha letech otvird své dvete vebejnostl fako souddst

petihvézdickového hotelu Augustine. Tato pivnice je jedinym mistem v Praze, kde si

muzete objednat pallitr Svatotoméasského piva - nefilirovaného, nepasterizovancého
ferného leZziku, ktery vyribi pivovar Matuika podle pavodni receptury z roku 1352,

Kromé piva se mifete 650t na tradicni ceskad jidla 5 modernim nidechem -
napfiklad jeleni gulds, pedenou kachnu nebo hovézi tatardk. PHjdte se zchladit
béhem letnich dni a ochutnat kus historie.

'.H'L\\\.'...}lllﬂll‘i.lil:'h: reslaurant.ce cz |1|'\'|'|k'l:.‘ 1] :-C'\.'Jil.:l]l.'ln Lomase

Streda - nedéle
[E:00 - 2300

25
o

weloom wosti

wwrww Ziostecka3.c=

tel: 777 135 245

ZDE MOZE
BYT VAS
INZERAT!

VOLEITE IHNED

VLIDNE ZACHAZENI!
TELEFON:

171 556 578
(MONIKA)

E-MAIL:
inzere@
staromestskenoviny.eu

STARA % PRAHA

Jsme tu
pro vas
Jjiz 30 let!

Denni menu
za 139 K¢
Vybér ze tii jidel
s chutnou polévkou.
Oteviteno:
denné 9 -23h
Adresa:
Vitézna 530/11, Praha 1

www.starapraha.eu

Foto: Archiv Malostranské besedy
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VELKE ZPRAVY Z CENTRA PRAHY

NEMOCNICE SLAVI

670 LET

Nemocnice Na FrantiSku
vas srde¢né zve na Den
zdravi, ktery probéhne
v patek 20. zaii od 13 do
17 hodin ve venkovnim
arealu. Pri této piilezi-
tosti nemocnice oslavi
také 670 let existence.
Prijd'te stravit odpoledne
plné uzZiteénych informa-
ci (nutricni poradenstvi,
vySetfeni hladiny cukru,
kontrola znamének...), za-

vede herecké kurzy. Najde-
te tam divadelni krouzek
i soubor pro predskola-
ky, déti prvniho i druhé-
ho stupné, stiedoskolaky
a dospélé. ,Na nasich
strankach www. hafstu-
dio.cz najdete veskerou
nabidku krouzkii. Kromé
divadelnich aktivit u nas
mame 1 pévecké krouzky
a uc¢ime i hru na ndstroje,”
doplnila redakei sympa-
ticka feditelka HaFstudia
Hanka  Semerakova
(drive Francova).

PIETA HASICOM

V odpolednich hodinach
11. zafi se uskuteénil pi-
etni akt k ucténi pamatky
343 hasicéu a zachranara
u prilezitosti 23. vyroci
utoku na World Trade
Center v americkém
New Yorku. Po odehrani
ceské a americké hymny
uvedl akt tvodnim slo-
vem mistostarosta SDH
Praha 1 Filip Dvoték. Pro-
slovem déale navéazali Bo-

huslav Svoboda, priméa-
tor hl. m. Prahy, Terezie
Radomeérska, starostka
Prahy 1, velvyslanec USA
v CR Bijan Sabet ¢i feditel
Hasic¢ského zichranného
sboru hl. m. Prahy Ludék
Prudil.

PLES SENIORD

vz

Seniofi nasi mili, blizi se
Ples seniort na Zofing, le-
tos probéhne v nedéli 13.
fijna.

Vstupenky jsou k dispozi-

2N7

ci od 4. zaf v infocentru
MC Praha 1 ve Vodickové
ulici.

V priibéhu vedera se mi-
Zete téSit na skupinu At-
mosphere Show Band,
vystoupeni Dominika
Budlovského a spol. nebo
Baletni pripravku ND.
Vecerem provede Yvetta
Blanarovic¢ova.

BISTRO JUDITA

Konecné otevielo Bis-
tro Judita. Nechejte se
okouzlit geniem loci re-

bavy a doprovodného pro-
gramu pro celou rodinu!
V 16 hodin zazpiva Anna
Slovackova s kapelou.

HAFSTUDIO

PRUIMA DETI
HaFstudio sidli v Ost-
rovni 16. ,Je to takové
centrum, ostrivek pro
umelce  vseho  druhu
a rozlicného veku,” po-
psala Monika HOp-
pner, ktera v HaFstudiu

e

=" e e ey

nesan¢niho meéstanského
domu s gotickym sklepe-
nim s fragmenty roman-
ského Juditina mostu.
Zbytky mostniho oblou-
ku, mostovky a dlazby Ju-
ditina mostu na vlastni
o¢i uvidite v prostorech _
bistra. Toulky KampaNu- ©
ly povedou i tam. Bistro je £
otevirené kazdy den od 102
do 22 h. Snidané po cely
den, kvalitni vina, Plzen
12 a dobroty. www.bis-
tro-judita.cz.

Foto: Archiv M
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Novinky, zpravy, aktuality z radnice PRAHY 1
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PRAHA 1

Jen obtizné bychom hledali
zarizeni, a to i v $irsim evrop-
ském regionu, v jehoZ prosto-
rach se poskytuje lékarska
péce nepretrzité od 14. stoleti.
Uprostted hlavniho mésta, na pra-
vém brehu Vltavy, takovy unikat
nalezneme. Nemocnice Na Fran-
tisku si letos ptipominé 670. vyroci
svého vzniku.

V roce 1354 vysvétil na jejim mis-
té kapli a $pital arcibiskup Arnost
z Pardubic. Arcibiskup Jan pak
v roce 1368 ztidil nadaci, ktera $pi-
talu zajistovala dalsi existenci. Jeji
cinnost zastitil sam cisar Karel IV.
Historie Nemocnice Na Frantisku
je spojena i s vjznamnymi udalost-
mi z déjin ceské mediciny. V roce
1685 se v jejich prostorach konala
vyuka pitvy a roku 1847 zde pro-
béhla viibec prvni operace za pouzi-
ti éterové anestezie v Evropé.
Nemocnice Na Frantisku je jedi-

L

Nemocnice Na Frantisku slavi 670 let

nou v Praze, kterou vlastni méstska
cast.
Dohromady zaméstnava kolem péti
set lidi. O jeji neustalou moderni-
zaci a rozvoj pecuje méstska cast
ve spolupraci s hlavnim meéstem
Prahou.
V pribéhu distojnych oslav his-
torie i soucasnosti této budovy se
bude konat Den zdravi, naplanovan
je na 20. zari. VSechny nase souse-
dy srdecné zveme.
Nemocnice Na Frantisku
je v gesci radniho
Michala Miillera

www.prahal.cz

Praha 1 spousti Antigraffiti program

s w2

Méstska ¢ast Praha 1 oficialné
vyhlasuje novy dota¢ni pro-
gram zaméreny na boj proti
graffiti.

Program, ktery je urcen pro spo-
lecenstvi vlastnikd jednotek (SVJ)
a bytova druzstva (BD), si kla-
de za cil zlepsit vzhled a distotu
méstské Casti a zaroven prispét
k prevenci kriminality a zvySeni po-
citu bezpeci mezi obyvateli.

Dotace budou poskytovany na od-
stranéni nelegélnich graffiti véetné
samolepek a tagl z fasad budov,
které jsou viditelné z vefejnych
komunikaci. Prace budou prova-
dény dodavateli, které si objedna
samotné SVJ nebo BD. Maximal-
ni vySe dotace je stanovena na
640 K¢ za m2 ocisténé plochy, pri-
cemzjedenzadatel miZeziskat dotace
az do vyse 20 000 K¢ rocné. K zadosti
o dotaci neni nutna spoluti¢ast Zada-
tele.

Lhita pro podavani zZadosti je sta-
novena do 15. listopadu 2024.
Zadatelé musi dodat vyplnénou
smlouvu o poskytnuti dotace, foto-
grafii postizené fasady a ocisténého
mista, a fakturu od dodavatele za
ocistént graffiti.

7 vz

Antigrafitti program
piedlozili radé MC Praha 1
ke schvaleni mistostarostka
Katerina Klasnova

aradni Tomas Heres
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JAK VOITA NAPRSTEK F

Vojta Naprstek dal zenam Sici
stroj, ktery znamenal konec na-
prstki. Nomen omen. Ale i na
Sici stroje dosSlo: Znicilo je ob-
leéeni dovazené z Asie. Rika se

tomu pokrok.

Prvni Sici stroj dovezeny
do Cech zakoupil Vojta
Naprstek v roce 1862 na
Svétové pramyslové vy-
stavé v Londyné.

Tim vlastné polozil za-
klad ceského feminismu
(dovezl také pracku). Ze-
nam se tak uvolnily ruce
a zacaly se sdruzovat. Ne
nahodou byl prvni takovy
spolek primo v Néaprst-

Zena u stroje

kové domé U Halanka
na Betlémském namésti.
Jmenoval se Klub ame-
rickych dam.

Dobovy tisk, tedy Narod-
ni listy (roku 1863), o této
historické chvili napsal:
Sict stroje, (poctem
Sest), kteréz byl pan Voj-
tech Naprstek objednal
pro nekteré rodiny Ces-
ké, dosly predevcirem do

Prahy a vcera odbyvaly
se na nich zkousky pod
vedenim agenta ame-
rické tovarny Wheelera
a Wilsona, p. Johna B.
Kirshe, kteryz byl k tomu
cili k vyzvani p. Naprst-
kovu schvdlné z Vidné
pijel.“ (Pozn. redakee:
vSimnéte si, ze se dobovy
tisk ani trochu neb4l vel-
mi rozvitych vét).
»~Zkousky odbyvaly se
u pritomnosti 48 dam
a nekolika panii, potkaly
se na vSech strojich s nej-
priznivejsim  vysledkem
a vzbudily takové ticas-
tenstui, Ze za kratky cas
objedna se jesté jednou
Sest strojit.“

EVt;jta s/matkou,
|ktera|nad
(nim|bdéla

Mistr

Pan Kirsh objevil se jako
mistr Sictho stroje; Siti,
kteréz s nejvétsi lehkosti,
rychle a pohodlné vyko-
nal, vzbudilo pravé podi-
veni pritomnych dam.“

Na tuto udalost vzpomi-
né i spisovatelka Eliska
Krasnohorska: ,Pocat-
kem roku 1863 byly pruni
Sict stroje soustavy Whe-
eler a Wilson agentem ze
Svyjcar piivezeny do Pra-
hy a na ukazkuvystaveny
v domé Ndprstkove, kde
se o nich podaval viyklad
a na nich pracovalo pred
o¢ima hostii. Ocitla jsem
se ve spolecnosti, kde se

ozyval krom cestiny ho-
vor anglicky, francouz-
sky a rusky...”

V dobé, kdy Vojta privezl
Sici stroje, uz mél vaznou
zndmost: Josefu Kiizko-
vou zvanou Pepicka.

Byla velmi pri¢inliva, pa-
vodné délala u Naprstkd
sluzku. Vojtova matka
Anna, ktera to v rodiné
vSechno ridila a diky niz
zbohatla, ale Pepicku ne-
mohla vystat. Proto se
Vojta s Pepic¢kou ozenil az
dva roky po matéiné smr-
ti v roce 1875.

Pepicka se pry v Siti na
stroji zahy tak zdokonali-
la, Ze pattila mezi nejlepsi
Svadleny v Praze.

e Zeny dostaly nové stroje, zahodily naprstky a hned e
se Cile chopily prace. Prvni Sici akci Klubu americkych r\
dam bylo oSaceni, deky a obvazy pro ranéné z prus- a

ko-rakouské valky. Po kruté bitvé u Sadové roku 1863
byly prazské nemocnice zaplaveny ranénymi.

Restaurant
U Glaubicu

Tankové pivo
. Pilsner Urquell 0,51
aris K&
ey el = 49 s
ué\gm 4 Malostranské nam. 5
Pyt Telefon: 257 532 027

Praha 2
Vinohrady

E X CELSIOR

PUB
Fritova 1350/8 | 222 561690 | excelsiorpub.cz

BATALION 43,2
PTACI LIPTACI 40,1
GAZELY 35,2

v/ Vezmi manZelku/manzela, pfitelkyni/pfitele,
kamarady na pivko ¢i dvojku vina!

v UtvoF tym (2 aZ 6 hraci).

v/ Zaregistrujte se na 723 997 239.

v Prijd'te se bavit. Startovné 95 K&/hrac

v/ Vyhrajte voucher na konzumaci zdarma,

bonusovou cenu, nebo cenu Gtéchy. d a I § V 4 I I

Registrace & info:
(®) 723 997 239 () QUIZ

www.uglaubicu.com

RESTAURACE

TLUSTA MYS

Na ¢epu dvanactka
Radegast za 54 K¢

Otevieno pondéli - patek
11:30 - 23:00 hodin

Vsehrdova 19
tel.: 605 282 506

v 18 hodin
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Eduard | Zuzana
Herold Dtizhalova
HERECKA

| MANZELKU

_ Ludmila Otakar
Cervinkova Vavra
PEVKYNE REZISER

e Vaclav K. Klicpera
*23. 11. 1792 Chlumec
nad Cidlinou

t15. 9. 1859 Praha
Dramatik, Stavovské di-
vadlo.

e Josef Frankovsky
*13. 5. 1840 Praha

t15. 9. 1901 Praha
Komik, Prozatimni di-
vadlo.

e Otakar Vavra

*28. 2. 1911 Hradec Krélové

t15. 9. 2011 Praha
RezZisér, scénérista.

Jeho zZaky byli Milos
Forman, Jifi Menzel,
Véra Chytilova...

¢ Ludmila Cervinkova
*20. 4. 1908 Praha

t16. 9. 1980 Praha
Pévkyné, Néarodni di-
vadlo.

e Eduard Herold
*16.9.1820 Praha
t5. 8. 1895 Praha
Malif, ilustrator.

. o ’ e Zuzana Drizhalova
MATVKA ' ’ & *27.1. 1975 Praha
VE STREHU f | o 116.9. 2011
| ; Herecka, hostovala
v Narodnim divadle.

-

Dobud’'me Zadni Indie 1/3 N tionem ot (o2

iy

Neprve vypravime houf obétavych dam, Zakratko budeme vyvazet do Indie
aby seznamily Indy s nasimi narodnimi tanci vagony lidové vysivky




Ccanaht sbusin

-Charita

Charitativni projekt pro rozvoj obcanské spolecnosti za- podpory
Malostranskych a Staroméstskych novin. FB: KampaNula

OBEC BARACNIKO MALOSTRANSKYCH ROZSIRUJE RADY

V prvnim pololeti
2024 probéhlo néko-
lik schizek i s novy-
mi zajemci o ¢lenstvi.
Také byl hojné navstiven
privod a oslava na Zofi-
né - Baracnictvo 150 let
(25. kvétna). Za p€kného
pocasi byla usporada-
na v sobotu odpoledne
8. cdervna na zahradé
a v sale Baraénické rych-
ty akce Baracnici détem.
Poméhaly a chvaleny
byly i baracnice - ceka-
telky z MS. Uspéch byl
veliky. Velmi dobte pfti-
spély charité na Prostte-
ném stole KampaNuly
pro slabozraké déti 17.
¢ervna i stanky budou-
cich baracnic a baracénik
OB Malostranskych - ze

Zlaté Prahy. Prodej zel-
nacky, placek a masovych
$neku, tradi¢cné na Malo-
stranském nameésti. Kro-
mé dobrot se rozdavaly
asmévy a dobra nalada.

Baracnictvo spole¢né pri-
pravuje pro ¢leny a jejich

déti velkou mikulasskou
zabavu na Rychté 7. pro-
since.

Obec baracniki Malo-
stranskych patfi mezi nej-
starsi baracnické obce a je
oteviena vSem zdjemclim,
kteri ChteJl smysluplne de-

mmmmeﬂ@e@n—ﬂam@

lat néco pro jiné lidi a ktefi
maji actu k CeSstvi i k nasi
historii. Jsou opravdovymi
vlastenci.

V fijnu eventualné v lis-
topadu se chysta celo-
malostranska akce BA-
RACNICI SOUSEDUM,

Veselici pro baracéniky
i mistni spolky NA
RYCHTE. Spoluporada-
ji Obce s KampaNulou
a dal$imi spolky (90 let
postaveni budovy Vseba-
racnické rychty).

OB MS spolu s Dobrovol-
nymi hasié¢i, Kampartou,
KC Kampa, Meéstskou
policii, KampaNulou
i SOKOL COS planuji
dalsi akce pro déti.
Zajemci o ¢innost event.
¢lenstvi v OB volaji Adé-
le. Také se mohou pfijit
podivat na schiizku Obce
baraénikt Malostran-
skych: Predbézné Kafé
Lzicka, Trzisté 12, ¢tvrtek
3. fijna v 18 h. Info Adéla
Maternova: 774 411 568,
adellifood @email.cz.

¢ 3. pondéli v 18 h Toulka vsedé
TAROT KLUB 015 - POZOR ZME-
NA! - Caffé Milani, Kaprova 9 - Dr.
Julius Hulek.

o Muzikanti z Kampy hraji pondél-
ky v Domecku na Kampé + Etvrtky
v Domecku x Nicolas Baru, Franta
Krupka + Muzikanti TAKu Uterky
v BlatniCce, stfedy v Nicolas Baru.
Folklor Trio kazdou 3. stfedu v Do-
mecku.

o Nedéle 19 - 21.30 h Cafe Seminaf
(Byv. Cas) - kapela Fram Alese Pra-
Zaka + jamujici hosté - jazz, blues,
folk, tanec.

o Stredy 19 - 20 h BASKET TURAS
v Gymnazium Josefska. Informace:
J. Svatek: 605 131 136.

o RELAX ARTE SANATORIUM:
cvii 3x tyd. po + stf + pa od 18. 9.
ve Skolach MS. www. relaxartecen-
trum. eu.

¢ 17. 9. v 16.30 h KROUZKOVA-
Ni PTACTVA v zahradé nemocnice
Boromejek. Vede omnitolog Jaroslav
Cepak.

0 17.9.v 19 h 12 Art Cabinet, Bfe-

tislavova 12 - vernisaz vitéznych dél
z vystavy v Mnichové + mala oslava.
019.9.0d 17 h E. + Z. Brikciusovi
vernisaz - Plakatova vystava - Max
Brod slovem i obrazem. Vice www.
brikcius.eu

¢ 25. 9. NEW!!! Od cca 16 h Ki-
noKavarna 64 U hradeb. 60 let
kina. Slova znalcti 16.16 h, 17.17 h,
18.18 h, 19.19h...

¢ 3. 10. v 18 h schiizka Obce ba-
racniki Malostranskych: Pred-
bézné Kafé LZicka, Trzisté 12, Info
Adéla Maternova: 774 411 568,
adellifood@email.cz

¢ 12. 10. cely den 18. NAROZENI-
NY KC KAMPA! VELEAKCE v KC.
Oslava, jazz, zpév...

¢ 12. 10. 10 - 17 h SeminaF TCM
MUDr. Johana Podhorska - Relax
Arte Rybarna SI.

¢ 18. - 20. 10. TURAS: Etapovy vy-
let (vlak) 2x10 km: 106. TUPLKRI-
VOKLAT-Humpolec- Zeliv. Hlas se
hned: jirkucka@ centrum.cz.

o 2. 11. vystava Keltského spolku
LUGHNASAD.

e 9. 11. MALOSTRANSKY CAN-
DRBAL (SOPMSH) Malostranska
beseda.

Spolek KampaNula: (fb, str. 8 MN + SN) spolupracuje s Prahou 1, Klubem Za starou Prahu, TURAS,
Klubem Satlava, Zlatou Prahou a Tarot Klubem 015, Dobrovolnymi hasiéi, se SOPMSH, s Kampou
Stfed Svéta, KC Kampa, Malostranskymi a Staroméstskymi novinami, Prahou hravé, Dvorem uméni,
Malostranskou besedou, Drum, Baraéniky, Skautskym institutem, Kampartou, Astrem Praha, RZB, také
s Eugenem Brikciusem, Kurtem Gebauerem, Jifim Gebertem... S mnoha galeriemi, divadly, $kolami...
Spolupofada Toulky pfirodou s (Narodnim muzeem, Petfinskou iniciativou + Femancipacion), historiky
z Klubu Népadniki KampaNuly + vylety a basket s TURAS+cviceni s RelaxArte Sanatoriem.

eamninnren

OZDRAVNE CENTRUM
(S m;;g:, RELAX ARTE SANATORIUM

ZVE na ::mu:lnr

Metody tradicni ¢inské mediciny (TCM) v praxi V
Lektorka: MUDr, Johanka Podhoraki

Dozvite se zajimavé informace o [zdroved ei | prakticky vyzkoudite):
energatickych drahéch, akupunkturnich bodech, diagnostice pulsu, cedravnich
evitenich (Gchi-kung: 8 loush brolaind, 5 ovitat a dalgich), léchvich bylindch,
automasigich, plipadné moxovani.

Na idoat klieath sopakujeme, rozdifime a prohloubime informace 2 minnljeh semindid.

Naudite so:

lépe porozumét svému télu podle principti TCM, harmonizovat ynitini organy, posilit
imunitni systém, udeiet si vniting rovnovahn (ve stresoviich situacich), pomooci s
sami sobe zlepait stavy pri aloutnich i chronickich ne-mocech & po Qirazech

annrﬂﬂ'll.{!ﬂ!l prinisi & sebou karimatku, volnd teplf n.p\‘.rrlunli o, piu;t‘wk:.'. piti & svadinug
[prestavia na obéd 0,5h; moinost zakoupeni obéda v kavarma v piizemi)

"RYBARNA" SKAUTSKEHO INSTITUTU (1. patro)
Park Kampa, U Sovovyoch mlfnd 1341, Praha 1 Mali Strana

Bobota 12.10.2024 10-17h

Cena seminffe: BOD K&

© | ZDRAVIM OPLYVEJIME | ©
Zajemoi se hlasi e-mailem a telefonick:

Ing. Petrn Hrulichowi, manaferka 604 765 273
MUDr. Jifi Kudera, PL pro dospéld 605 216 143
relayartecentrumgrelasartecentrm. s

WWW.RELAXARTECENTRIUM.EU

Jifiho Kucery

Foto: Archiv
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GLOSA 0 NEMOCI V CENTRU
PRAHY ZVANE TI.IRISMIIS

GLOSA DNE

PETR BURGR

Zile na Malé Strang,
Je zastupitelem MC Pra-
ha 1, c¢len predstaven-
stva SOPMSH a clen
KampaNuly. Pro tyto no-
viny pise glosy pravidel-
né nékolik let, napsal jICh
uZz vice nez tri stovky.

Kazdy si jesté pama-
tuje na léta, kdy nas
Zivot ovliviiovala covi-
dova pandemie. Ta je,
az na vyjimky, pry¢, ale to

predevsim u nas ve vnitini
Praze velmi rozsitena. Ta |
nemoc se jmenuje TURIS-
MUS. Touto nemoci naka-
Zeni jedinci se pohybuji po
prazskych ulicich s lehce
rozeznatelnymi ptiznaky
jejich postizeni. Turisté,
tak se nemocni nazyvaji,
maji podle vseho prede-
v§im napadeny mozek.
Nemocni bloudi po ulicich
bud’ jednotlivé, nebo i ve
_, skupinéch. VétSinou maji
5 V ruce chytry telefon, kte-
C’ry jim svymi schopnost-

neznamena, 7e se nesetka- (B8
vame s nakazou, ktera je

mi nahraque omezenou
¢innost mozku. Projevuje
se to naptiklad tak, Ze
utraceji penize za zelené
kolobézky, na kterych se
pohybuji s vytresténym
vyrazem v ocich. Diky
prazské dlazbé se tako-
va jizda méni v drncéni,
kdy za postizenymi musi
jezdit sbérné vozy, aby
na ulicich, a predevsim
chodnicich nezistavaly

JeJlCh zubni ndhrady. A to
presto 7e tady jezdi tram-
vaje kazdych pét minut.

Dalsim charakteristickym
priznakem nemoci jsou,
predevsim v nocnich ho-

bl dindch, jejich hlasité za-
@& chvaty. Inkubacni doba je
| u kazdého jedince riizna

a odpovida casu, ktery mu
zbyvd do odjezdu kam-
koliv mimo jeho bydliste.
To znamen4, Ze i my mi-
Zeme byt pri vyjezdu do
jiné zemé, ¢i mésta touto
pandemii nakaZeni. Vak-
cina proti turismu, jak tuto
nemoc z Prahy zname, za-
¢inad Gcinkovat za pomeér-
né dlouhou dobu. Ué¢inna
latka se jmenuje SLUSNE
VYCHOVANT.

SN zari 2024

=Podekovani
1a tyto noviny

STAROMESTSKE
= NoVvINY i

WWW.
staromestskenoviny.eu

Staroméstskeé noviny,
minulé cislo

Jako dobrovolnou platbu
1a tyto noviny poslete SMS

SN TRICET

naftel.

ao 902 11 30

Cena 1 SMS je 30 KE v&. DPH. Poskytuje ATS, wivw.platmobilem.cz

JAK TO

ViD

f KATERINA(
KLASNOVA

CO NOVEHO CEKA
S'I'RElE(KY OSTROV

Letos se po mnoha le- |

tech nekonal festival |

United Islands of Pra-
gue na Kampé. Povazo-

vala jsem to za vitézstvi do [

té doby, nez se ukazalo, Ze
o to vice hluku a neporadku

musime FeSit na Strelec- |

kém ostrové. Kromé ne-
dodrzeni hlukovych limitt
a niceni zelené, mnozstvi
mobilnich toalet neodpovi-
dalo poctu ucastniki akce,
ktefi chodili na zéchod,
kde se dalo. Diky striktné
nastavené smlouve se ale-
spon poradatelim vyd¢islila
Skoda, ktera dosahla ¢étvrt
milionu korun. Ale v§echno
Spatné je k nééemu dobré,
protozZe obdobné velky srp-
novy festival Prague Pride
se uz obesel bez excest.

Stirelecky ostrov vSak nejen
diky témto monstr akcim

vypada zbidacené. Prizna-
vam se, Ze jsem pattila mezi
ty, ktefi rekonstrukei ost-
rova kritizovali. Z unikat-
niho kusu ,lesa“ uprostied
Vltavy se po kaceni alespon
pro mé stal sterilni prostor,
kam jsem dlouho z princi-
pu odmitala chodit. Ostrov
naopak zacal lakat turisty
a dalsi osoby, které se chova-
jitak ,hezky“, ze misto musi
uz léta hlidat bezpecnostni
sluzba. Troufam si fici, Ze
nyni ho hlida velmi dobfte,

presto mé navstéva Stielaku

nenapliiuje radosti.

Na podzim tu nechime

zasit travu, ale jak dlou-

ho vydrz, tézko Tici. Také

stromy bude cekat arbo-
2 ristické oetfent a je tfeba

& opravit vytah. Vzhledem
o k poctu lidi, ktefi sem cho-
£ di, by si ostrov zaslouzil

pitko a svoje priznivce by si
tu urcité ziskala i venkovni
posilovna, ale vSe musim
projednat s ptivodnim ar-
chitektem a obavam se, aby
do té doby ostrov neskoncil
jako bajna Atlantida, pro-
toze kromé lidi ho zdatné
niéi i nutrie, ktefi narusuji
koteny prezivsich stromdi...
Svoje podnéty mi, prosim,
piste na katerina.klasno-
va@prahai.cz

Nazor redakce nemusi byt v sou-
ladu s uvedenymi komentari.

Unikatni stavby,
které nemaji ve svétée
obdobuy.

Chcete byt u toho?

Sledujte nabidky pracovnich pozic na
www.kolektory.cz

Foto: Archiv
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Co vidis, to dostanes

Autorka: Jean Tinder
Zdroj: Shaumbra Magazine
cervenec 2024, Crimson Circle
Vybrala a pielozila: Jana Hogan
2, éast

Asi uz jste slySeli, Ze vase
vnimani vytvaif vasi realitu.
Téma, které stoji za opakova-
ni, protoZe je to prosté tak! At
uz jsou ve vasi realité jakéko-
li problémy, jsou tam praveé
proto, jak vniméte zivot, svét
a predev§im sebe. Nemusite
rozumét mechanismu, ktery
vytvoril vas zivot takovy, jaky
je, ale to neznamena, ze ho za
vés vytvoril nékdo jiny.

Moje zndméa ma v hlavé hlas,
ktery si je vidycky jisty, Ze
$éf je nékdo, koho je tieba se
bat. Navzdory veskeré logice
se boji, Ze jeji prace neni dost
dobra nebo ze ji $éf vyhodi
nebo aspon poradné zkritizuje.
Prestoze nadiizeny je s jejim

vykonem naprosto spokojeny,
ona stéle trpi vnitfnimi nasled-
ky toho, co se rozhodla vidét, at
uz je to skute¢né nebo ne.
Chapu to, protoze jsem zila
stejné — chodila jsem po $pi¢-
kéch, snazila se zistat mala
aneprekazet, mélajsem strach
z néciho nesouhlasu a bala se,
ze se kolem mé kazdou chvili
vSechno zhrouti. V uréitém
okamziku jsem si uvédomila,
7e vnimani sebe samé jako ,,ne
dost dobré* vytvari presné to,
¢eho se obavam! Kdyz jsem
si dovolila byt sebevédom4,
rozhodovat se, prijimat zpét-
nou vazbu a prosté si zabrat
své misto na slunci, mtj zivot
a prace se staly mnohem jed-
nodussi, Stastnéjsi a efektiv-
néjsi.

Znam 1 ostatni lidi, ktefi vidi
zivot pres jasné, ale rtzové
bryle. V nasem zivoté je kouz-
lo, lehkost a synchronicita,

ktera ¢asto vypada jako Cista
magie. Véci plynou perfekiné
v kazdém okamziku, a pokud
jsou chvile, kdy se zivot nezda
byt Gplné v poradku, stejné je
dokonaly. Osobné to pri¢itdm
tomu, Ze vSude vytrvale vidim
dokonalost. A nejen, Ze ji vi-
dim, ale skutecné ji vnimam
a vérim v ni. Nékdy je to snad-
né, nékdy to vyzaduje setsakra-
mentskou davku divéry. Ale
kdyz si vybirdm tohle yniméni,
vzdycky, vzdycky to vyjde.

Pred par meésici jsem chtéla
sledovat zatméni Slunce v Te-
xasu, a tak jsem zarezervovala
letenky a ubytovani. Rezervaci
auta jsem kvili jinym tkolim
odkladala. Tyden pred zatmé-
nim jsem zjistila, Ze kazda ptj-
¢ovna v okruhu stovek mil od
nasi destinace je vyprodana!
Co ted? Muj partner se ptal:
LRikas, Ze vSechno vidycky
funguje perfektné, ale jak je

tohle perfektni?“ ,Jesté ne-
vim,“ odpovédéla jsem, ,ale
vSechno bude v porrddku, uvi-
dis.”

Obratila jsem se na naseho
ubytovatele, jestli mi muze
néjak poradit. Navrhl, at se
poohlédneme po okolnich
méstech. Ale vse stéle vypro-
dané. Pak jsem dostala napad
a zeptala se ho: ,Znate néko-
ho, kdo by nam mohl auto
DpUycit a vydélat si snadno 300
dolarii?“ O par minut pozdéji
jsme auto méli.

Piiznavam, Ze tento zplisob
zivota vyZzaduje hodné divéry,
ale je to diivéra v mé J4, ne v
néjakého neznamého Boha
nebo neosobni vesmir. Ne-
musim veédét, jak to funguje,
musim jen véfit. M@j zivot je
dokonaly, protoze jsem se roz-
hodla ho tak vidét, a proto to
tak je. Kdyz se stanou ,,Spatné“
véci, a pokud i nadale davé-

3

ruju, to ,Spatné” se zméni na
LZajimavé, jsem zvédavd, jak
to dopadne”. Nejde o to zmé-
nit nebo napravit, co se déje,
ale jednoduse vSechno pri-
jmout, a vidét, Ze je to presné
tak, jak ma byt.
Samoziejmé je v zZivoté spous-
ta véci, které se nezdaji do-
konalé. Pokud jde o jiné lidi,
nechte to byt. Neni to vase
véc. Ale ve svém Zivoté mize-
te svobodné zkoumat jakékoli
a vSechny zpisoby vnimani,
jak dlouho chcete. Az do mo-
mentu kdy vam dokonalost
bude zjevna. Protoze ¢im vice
dokonalosti vidite, tim vice ji
dostavate.
Pokracovdnt v pristim cisle.
Jana Hogan
jana.hogan444@gmail.com
Terapie a nastroje k rychlé
acinné zméné v mysli a téle

Malovani a rekonstrulkce
bytu, kanceldri atd.

Repase

oken, dveri a parket

Tel.: 733217699 E-mail: scot24@seznam.cz
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Metoda ACCESS BARS

inzerce

Fbncerl

bez bariér

5/10/2024

od 16:00
Moderuje a vystoupi:
Monika Sonk a trio

Vystoupi umélci se zdravotnim postizenim:

Mario Bihari
Raven
Makaraba trio

Je sada nastrojii a procesi, které jsou navrzeny
tak, aby kazdému otevielyvice védomi. Nyni je ¢as
dovolit si pfijimat, odstranit limity a otevfit se viem
moznostem, které si dokazeme ve svém Zivoté
predstavit. Vim, Ze s BARS je kaizdy z vas
schopen se zbavit problémil, stresi, strachti, fobii,
zazitych vzorch chovani, které vam nedovoli byt
sami sebou. Sezeni se bat urcité nemusite na
rozdil od jinych terapeutickych metod, v3e probiha
v lehkosti v hluboke relaxaci bez dramat a vraceni
se do minulosti.

“ep ol

MUZEUM bez BARIER ©

o i 4 6 10 2024 Komentované prohlidky Muzea s tlumo¢niky
migreny - do ¢teského znakového jazyka
pOI’UChY spén ku 10:00 - 19:00 Workshopy vyroby filmu bez uZiti zraku
stres

Asistované prohlidky Muzea

Muzeum Karla Zemana

; prevence pred vyhorenim Sasky dvir / Mala Strana Filmové workshopy animace pro
zménit negativni vzorce déti se sluchovym postizenim
Ay Program festivalu je pro viechny e —
chovani navitévniky ZDARMA. Vystava vzdélavacich hratek pro nevidomé
zvysit pocit Stésti a
e - -
vdécnosti
Béhem vikendu 4. - 6.10. 2024 maji Vice informaci
L v - . vichni navstévnici s prikazem ZTP o festivalu
MD @ S‘Vt{fwovjt zdarma i vstup do Muzea. naleznete zde:

Objednat se mtiZete na tel:737542116

email: ladka.knebortova@seznam.cz muzeumkarlazemana.cz

MINISTERSTVO
KULTURY




2l inzerce@staromestskenoviny.eu
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www.houseservices.cz

VysSkové prace
Péce o fasady

Udribaiské
prace

Rekonstrukce
staveb

Uklidové

Milar Veoriieh, mea

jednatel House Services




NABIDNETE NAM DO
RIJNOVE A VANOCNI AUKCE
UMELECKE PREDMETY.

: www.aukceaukci.cz

Aukce #
aukei e

Pokud mate néjaky zajimavy obraz, kresbu, grafiku, sochu, mince
¢i jiny umélecky artefakt, budeme radi, kdyz nam ho nabidnete.

L%

Vladimir Komarek
V zahrade

Vladislav Mirvald
Zatisi s krychli

VYBIRAME ZE

ZARIJOVE AUKCE.

UKONCENI AUKCE Oskar Brézda
10. - 12. 9. 2024

Jifi Anderle
Bubenik

Josef Veléovsky
Legenda Bretar

Jifi Anderle
Ruaze, kapradi a 7 x divka

Zdarma ohodnotime vase predmety

ne tn poslete fotografie na e-mail: info@auk




